
リニエデイサービス泉佐野https://linie-group.jp

072-468-6560tel:
〒598-0021 泉佐野市日根野5954番地2 1F

お問い合わせは⇒⇒⇒
PDリハビリ特化型

リニエデイサービス泉佐野まで 営業時間　 月～金  9:00～18:00

今回は紙皿を使ってハロウィンのリースを制作しました。指先の運動と、季節を感じていただきたい
という目的で取り組んでいただきました。あまり細かな作業になるとやりづらさを感じる方もいらっ
しゃるため“楽しく作業が出来る”をコンセプトに掲げ、予め細かい部品などは職員が作っておきまし
た。後は土台となるお花紙の色を決めていただき、各自が思い思いのままリースを仕上げてください
ました。それぞれの個性がでて素敵な作品が出来ました。

空き状況

水月 火 木 金

○:空きあり  △:応相談  ×:空きなし

※入浴は、空きなし

利用をご希望の方がいらっしゃいましたらお気軽に
お問い合わせください。パーキンソン症状のある方
だけでなく、それ以外の方のご相談もお受けしています。

10月より利用枠が20名から
25名になりました！
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今後の予定

お薬手帳を毎月持ってきて下さい。

クリスマスリース・ポインセチアの制作11月
特化型

流行時期

症状

進行

発熱

上気道症状

全身症状

予防接種

手洗い、うがい、消毒

加湿（50～ 60％が適度）

十分な睡眠と栄養

身体を温める（低体温は免疫力低下）
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年間（散発的）

局所的（上気道）

ゆっくり

37℃〜38℃

くしゃみ・鼻水

ひきはじめ

のどの痛み

咳（軽い）

少ない

少しずつ肌寒さも増してきました。朝晩の気温差も体調を崩しやすい要因の一つです。
これから流行りやすい感染症について、症状の違いや対策をお伝えします。

冬季

全身に波及

急激

38℃以上の高熱

鼻水

あとから続く

のどの痛み

咳（強い）

倦怠感・食欲不振

年間

全身に波及

ゆっくり

いったん解熱後、際発熱もあり

鼻水

ひきはじめ

のどの痛み

咳

倦怠感・筋肉痛・味覚障害

呼吸困難

持病のある人は重症化

風邪 インフルエンザ コロナ

デイサービスにあるマシン②

風邪とインフルエンザとコロナの違い

感染予防と対策

今年はインフルエンザが夏終わり頃からと早い時期から流行し始めています。
　予防対策をしっかりと行い、感染予防につとめましょう。

感染症に気をつけましょう！

ストレスをためない

定期的に換気を行う

人込みに入る際はマスクを着用する

食物繊維、発酵食品などで免疫力アップ


