
タッチケア 理学療法士＆助産師相談会

タッチケア

※日常お使いのベビーオイルやローションをお持ちください。
※このクラスは赤ちゃんとお母様を対象としています。（ほかのご家族を対象としたクラスも準備中です）

『生後１か月健診終了後から
   おおむね生後１２か月の赤ちゃんとお母さん』

現金またはクレジットカードでお支払い

・母子健康手帳・オイルまたはローション（※）
・バスタオル・フェイスタオル
・赤ちゃんのお出かけグッズ など

対 象 ご予約

参加費

持ち物

…3組（先着）

二次元バーコードより
ご予約ください

下記の場合は参加をお控えください

・予防接種当日のお子様

・お子様の体調がいつもと違う

・母子のどちらかに、発熱、咳、くしゃみ、

   発疹、咽頭痛などの感染症状がある

・保育園などで感染症が流行している　など

オープニングキャンペーンにつき、

令和7年3月末まで、個別相談料は無料。

タッチケアは赤ちゃんに語り掛けながら、優しく肌に触れるマッサージです

2,200円（税込み）タッチケアクラス：

3,300円（税込み）個 別 相 談：

L I N E お 友 達 登 録 して い た だ き
① お 名 前 、② お 子 様 の 月 齢
③ 当 日 相 談 した い 内 容 、予 約 日 時
をメッ セ ー ジ 送 信 し 、ご 予 約 くだ さ い

お問い合わせ先

担当： 03-6432-2545
リニエ シューレ二子玉川

リニエシューレは、療法士などの専門職が支援する、
認知機能を踏まえたお子さんの学び・育ちの教室です。

世田谷区上野毛２−２２−１４　B棟３階

日時：毎週金曜日　9時30分〜、11時〜　各回３組まで

毎週
金曜

母乳マッサージ、授乳、卒乳、育児、生活に関する困りごと 
離乳食、栄養 お母さんの体調相談 

会場: リニエシューレ二子玉川

世田谷区上野毛２−２２−１４　B棟３階

担当： 03-6432-2545

（運動発達の相談） ハイハイをしない 反り返りが強い お座りが
できない お子さんとの遊び方がわからない

助産師 

理学療法士


