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当事業所では、スタッフが定期的に「事例検討会」を行い、実際のご利用者の事例をもとに
「どのような対応をしているのか」「どうすればもっと良くできるのか」を話し合っています。こ
の検討会には看護師、理学療法士、作業療法士、言語聴覚士のリハビリ職や事務職など、多
職種が参加します。それぞれの専門的な視点から意見を出し合うことで、「そんな考え方もあ
るんだ」と新たな気づきが生まれ、対応の幅が広がります。ときには、疾患・服薬・生活環
境・心理面といった複数の要素を関連づけながら、複雑な状態を多角的に分析する場面もあ
ります。たとえば、あるご利用者の体調不良について、リハビリ職は「病気によるもの」と考え
ていましたが、看護師から「薬の影響かもしれない」との意見がありました。その視点をもと
に支援を見直した結果、症状が改善し、ご本人の表情も明るくなりました。このように、専門
性の異なる職種同士が連携し、知見を持ち寄ることで、一人ひとりに合った最適なケアを導
き出しています。また、様々なケースを学び合うことで、より迅速かつ的確な対応が可能にな
ります。私たちは、事例検討会を通してチーム全体の力を高め、ご利用者とご家族に「リニエ
に任せてよかった」と思っていただけるケアを目指してまいります。
　　　　　　　　　　　　　　   　                リニエ訪問看護ステーション河内長野
　　　　　　　　　　　　　　　　　            サテライト富田林
　　　　　　　　　　　　　　　　                教育研修部門責任者　岸本　基

「OneTeamで描くケアの地図」
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あなたを想う、プロになる



春爛漫～桜に包まれて～
4月は、裏山に咲く桜を見にお出かけし

ました。青空と山並みに映える満開の桜

に、皆さま自然と笑顔がこぼれ、ゆった

りとした時間を過ごされました。参加で

きなかった方には「桜の会」を開催し、

スタッフ手作りの桜飾りで春の雰囲気

を演出。

②、③の股関節・膝関節を

90度曲げ、小さく周すのがコツ

One Point

自宅でできるリハビリ③
腰にかかる負担の軽減

股関節をやわらげ、体幹下部（骨

盤まわり）を安定させることによ

り、体幹（腰椎）にかかる負担を

軽減させる効果があります。

                理学療法士　もとかわ

皆で童謡「さくらさくら」を歌い、施設全

体がやさしい春色に包まれました。季節

の行事を通じて、心が動く時間を大切

にしたい。それが私たちスタッフの願い

です。

　　　　　　　　  介護職員　ますだ

fax:  0721-26-3200tel:  0721-26-3100

【instagram】

fax:  0721-26-8384tel:  0721-26-8383

【instagram】

リニエ看多機河内長野
〒586-0038  河内長野市上原西町25-1 fax:  0721-26-8384tel:  0721-26-8383

リニエ訪問看護ステーション河内長野　サテライト富田林
〒584-0006  富田林市旭ヶ丘町12-14

リニエ訪問看護ステーション河内長野
〒586-0038  河内長野市上原西町25-1

③ ④

① 仰向けで寝て、膝を立てる。 ② 上げた脚側の膝で円を描くよう

に、外回しを1～5周まわす

脚を上げたまま息を吸い、息を吐

きながら内回しを1～5周まわす

静かに脚を下ろし、反対の脚も

同様に行います。

息を吸い、
呼吸を整えます。

息を吐きながら、
外回し

息を吐きながら、
内回し

息を吐きながら、
脚を下ろします。

こうした季節を感じられ

るイベントに参加でき

て、うれしかったです。

目の前で見る「桜」は、

とても綺麗でした。

来年も楽しみにしてい

ます。



看多機で見つけた、家族の居場所

【instagram】

リニエ看多機美原
〒587-0043  堺市美原区青南台2-13-22 fax: 072-362-3044tel:  072-362-3033

【instagram】

リニエ訪問看護ステーション美原
〒587-0043  堺市美原区青南台2-13-22 fax: 072-362-3044tel:  072-362-7155

父と母はご利用者として、私は介護職員として

看多機美原に関わってきました。母は看多機美

原で最期まで穏やかに過ごし、父も三年間、通

いと泊まりを利用しながら安心して暮らしていま

した。職員の皆さまの温かい支えの中で、私た

ち家族にとって看多機美原は、心強い居場所で

した。

②、③の股関節・膝関節を

90度曲げ、小さく周すのがコツ

One Point

自宅でできるリハビリ③
腰にかかる負担の軽減

股関節をやわらげ、体幹下部（骨

盤まわり）を安定させることによ

り、体幹（腰椎）にかかる負担を

軽減させる効果があります。

                理学療法士　もとかわ

④

① 仰向けで寝て、膝を立てる。 ② 上げた脚側の膝で円を描くよう

に、外回しを1～5周まわす

脚を上げたまま息を吸い、息を吐

きながら内回しを1～5周まわす

静かに脚を下ろし、反対の脚も

同様に行います。

息を吸い、
呼吸を整えます。

息を吐きながら、
外回し

息を吐きながら、
内回し

息を吐きながら、
脚を下ろします。

そんな父が「海の見える場所で暮らしたい」と

強く願うようになり、新たな施設へと移ることに

なりました。卒業の日は職員の皆さまが心を込

めて送り出してくださり、胸がいっぱいになりま

した。今、父は海を眺めながら元気に過ごして

います。希望を叶えることの大切さを、父が教

えてくれました。 　　　　  介護職員　ほんま



2025年5月1日時点

Information

【当事業所へご要望等がございましたら、電話もしくはQRコード（問い合わせフォーム）よりご連絡ください。】

リニエ訪問看護ステーション河内長野・サテライト富田林
リニエ訪問看護ステーション美原

fax: 0721-26-3200tel:  0721-26-3100

fax: 0721-26-8384tel:  0721-26-8383
（旧：訪問看護ステーションかなえるはーと）

■リニエ訪問看護ステーション河内長野　サテライト富田林

〒584-0006  富田林市旭ヶ丘町12-14

■リニエ訪問看護ステーション河内長野

〒586-0038  河内長野市上原西町25-1

（旧：訪問看護ステーションかなえるはーと サテライト富田林）

■リニエ訪問看護ステーション美原
〒587-0043  堺市美原区青南台2-13-22 fax: 072-362-3044tel:  072-362-7155

理学療法士・作業療法士・言語聴覚士を増員し
対応可能な枠が広がりました‼

お気軽にお問い合わせください。
看護師も増員しました‼

ご利用者のお身体のこと、疾患のこと、
お薬のことなど、ご相談ください。

【空き枠情報】

※上記以外の地域に関しては、お問合せください。
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※△要相談

※ST：言語聴覚士・TH：理学療法士、作業療法士


