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お問い合わせは⇒⇒⇒
PDリハビリ特化型

リニエデイサービス泉佐野まで 営業時間　 月～金  9:00～18:00

やっと秋らしい季節になり、過ごしやすくなってきましたね。先月の取り組みは壁絵制作でした。テーマ
は月見とコスモスです。パーキンソン病のため指先を動かすのが難しい方が多い中、様々な色のお花
紙でキレイなコスモスのお花畑を作りました。夜空に浮かぶ月にもうさぎが浮かび、素敵な秋らしい作
品が出来上がりました。これからも季節を感じる事ができる取り組みをしていこうと思います。

空き状況

水月 火 木 金

○:空きあり  △:応相談  ×:空きなし

※入浴は月曜日が△で、他の曜日は空きなしです。

利用をご希望の方がいらっしゃいましたらお気軽に
お問い合わせください。パーキンソン症状のある方
だけでなく、それ以外の方のご相談もお受けしています。

たくさんのコスモスが完成

一つひとつ丁寧に

PDリハビリ特化型
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泉佐野だより



今後の予定

お薬手帳を毎月持ってきて下さい。

リニエ運動会10/7～10/11
特化型

感染症予防をしよう！

少しずつ寒い季節が近づいてきています。これから感染症がより流行する時期です。
新型コロナウイルス感染症が流行した時に感染対策の意識は高まり、皆さまもしっかり
と対策してくださったと思いますが、引き続き、手洗い・うがいを行っていただけたら
と思います。そこで、基本的な感染症の対策に効果的な「手洗いのタイミング」をご紹
介します。

皆さんはいつ手洗いを行っていますか？実は、ポイントなのは帰宅後だけでなく、一日の
うちでも手洗いをおすすめするタイミングがあります。次のタイミングにも意識してみて、
感染対策の効果をより高めましょう。

アルコール消毒液などは、手洗いの代用にもなります。
基本は、手洗いのあとにアルコール消毒を行うことが効
果的です。手洗いができない場合などは、アルコール消
毒だけでもよいので、しっかりと励行しましょう。

食事や間食などを食べる前に

外出先から帰宅した時

トイレのあと

歯磨きの前

鼻を噛んだあと

●
●
●
●
●

手洗いのタイミング

手洗い・うがいで、感染症の流行シーズンを乗り切りましょう！


