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食べ方が気になる年齢のわりに
ことばが少なくて心配

リニエプラッツ本町では

したにことば　特化　　療育

療育専門の言語聴覚士・作業療法士・保育士が
お子さまの課題・お困りごとに合わせた個別トレーニングを実施します。

療育後には、できたことや助言をお伝えしたりお悩みを伺ったりしながら、保護者の方へ 10〜15分のフィードバックをいたします。

1 歳半検診で様子を見るように
と助言があった 4〜6歳で

「さしすせそ」が言いにくい

集団療育

集団療育では言語性の課題を集団で行うことで、
社会性・表現力を高めていきます。

個別療育では個別空間にてお子さま
一人ひとりの課題に合わせた言語療法を行います。

個別療育

模倣遊び・積み木・形はめパズルなど視覚
性の課題を通してコミュニケーションを取り
ます。場面に応じた言葉(表現)を考えます。

やりとり

聞く・見る力を高める課題を行います。
イラスト・写真の選択課題・短文・
口頭指示の理解 など

理解面

言葉の音と数を繋げる課題・絵カード呼称・
言葉の想起課題（シルエットクイズ・なぞな
ぞなど）・気持ちの表現 など

表出面

感覚運動遊び・
楽器を使った言葉（音）遊び・カルタ など

制作活動を皆で行い、
共感・やりとり（コミュニケーション）を
育みます。

学校での出来事を言語化
デイスカッション（自己表現力）を高めます。

を行っています



□ なかなかことばが出てこない

□ 大人の言ってることが伝わらない

□ 質問に対して上手く答えられない

□ 言われていることや指示に応じられない

□ オウム返しになる

□ 離乳食がなかなか進まない

□ ごはんが上手に食べられない

□ 水分が上手に飲めない

□ ことばが増えない

□ 言い間違いが多い

□ 話しているけれど不明瞭で聞き取れない

□ ことばが詰まって出てこない

□ 理解しているのに話さない

□ 文で話すのが苦手

□ 話がかみ合わない

□ お友だちと上手く話せない

□ やりとりが続かない

　「れいぞうこ」が「でいぞうこ」
　「せんせい」が「てんてい」、　「さかな」が「たかな」
　「りんご」が「ご」、　「テレビ」が「テビレ」

　噛まない、噛めない、丸のみしてしまう
　食べこぼしが多い、偏食が多い、など

　コップで飲めない、ストローで吸えない、など

言葉と物がつながるようにイラストやカード

で説明します。

わかることばを増やし、語彙力を育てます。

聞いて覚える、音の違いを聞き分けるなど、

聞く力を育てます。

・

・

・

・

・
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・お口の発達を見ながら、食べ方、飲み方に

合った食事の内容や方法を提案します。

正しい発音や上手に話すために必要な舌や

唇の使い方を練習していきます。

全身を使った運動遊びや手指を使った遊び

課題を通して、発声・発語に必要な力を育

てていきます。

遊びや課題を通し、人と気持ちを共有する、

共感する、やりとりを楽しむといった、他者と

のコミュニケーションに必要な社会性の基盤

を養います。

こんなことが心配・苦手

少しでもご不安のある方は、リニエプラッツ本町までお気軽にご相談ください。

リニエプラッツ本町でできること

どんなお困りごとがありますか？

発声・発語・コミュニケーション

聞く（聴く）・理解する

摂食・嚥下


