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株式会社リニエHeartは2023年10月16日をもって、5周年を迎えました。これも皆様のお力添えがあってこその歩

みだと実感しております。5年というひとつの節目に、私たちが地域の皆様へより質の高いサービスを提供できる

よう全社員向けの研修を行いました。この研修会では、株式会社山勝ライブラリの代表取締役の山下勝巳様

（ケアマネジャー）に「高齢者虐待とコミュニケーション」という内容にてご講演いただき、スタッフ一同、自分自

身の日々の業務を振り返る機会をいただきました。当社が掲げる「経営理念」をテーマにグループワークも実

施。それぞれの想いを話し合いました。「リニエHeartで働けて良かった」というスタッフの声もあり、看護師、介

護職、療法士など多種職が働く職場ですが、ご利用者に寄り添う気持ちはみんな同じで、「あなたを想う、プロに

なる。」の合言葉を胸に、連携を強化していきたいと思いました。また研修後、ささやかではございますが5周年

記念式典を開催いたしました。今回はグループ会社である株式会社三輪書店、株式会社リニエL、株式会社リニ

エR、株式会社リニエArtsの役員も全員ご参加いただきました。スタッフのお子様も参加され笑顔あふれる会に

なり、長く当施設をご利用いただいているご利用者からお祝いのビデオメッセージもいただき、リニエHeartの5

年間の歩みが感じられました。そして、最後にはスタッフ一同から代表取締役の岩﨑へ感謝の気持ちを込めて、

サプライズの花束を贈り閉会と致しました。5年間の歩みだけでなく10年20年と繋げていけるよう、スタッフの気

持ちが一つになった5周年記念式典でした。
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10月23日（月）・27日（金）の2日間にわたって「運動会」を開催しました。今年の運動会は

看護学生やリハビリの実習生も参加しました。ご利用者が紅白に分かれて競い合うと、

どちらも負けないようにご利用者同士も、スタッフも皆大きな声をだして応援しました。

中でも「カップリレー」はとても盛り上がりました。勝てば喜び負ければ悔しがりますが、

終われば勝ち負けよりも楽しかった気持ちがいっぱいで、皆様スッキリしたお顔をされて

いました。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   作業療法士　N．T

「運動会」
リニエ看多機河内長野

学生の頃、空手の師範が「黒帯」の意味を教えてくれました。それは真っ白な白帯から練

習を始めて、繰り返し練習を重ねるうちに帯も汚れてくる。白い帯が黒く汚れてしまうほ

ど、練習を頑張った人こそ本当に強い人である。汚れた色（黒）こそ頑張った証である。こ

の汚れこそ自分が頑張った証拠なのです。自分の頑張りや思い出がつまった物こそ大切

にしたいと思っています。私がリハビリの時に使う道具の中に、絵カードや写真がありま

す。ご利用者と使っているうちに、少しずつ汚れたりします。その汚れはご利用者と一緒に

取り組み、頑張った証です。大切に使い続けていきたいです。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　言語聴覚士　N．N

　　

「頑張りの証」
リニエ訪問看護ステーション河内長野
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