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8月27日グループ会社のリニエＬと合同で「責任者向け
の研修」を開催しました。この研修会では、ご利用の
サービスを提供するスタッフの育成やチームマネジメ
ント、リスク管理に関する講義や外部講師の守上先生
（医師）より、新型コロナ訪問診療チームの「KISA2隊」を
通してのマネジメントについてご講演いただきました。
研修を通して、「人に興味を持つこと」の大切さを改めて
感じ、スタッフ一同ご利用者とのコミュニケーションが
円滑に行えるよう取り組んでいきます。リニエHeartが掲
げる「あなたを想う、プロになる。」の意志を再認識でき
た研修でした。

「合同マネジメント研修 ～教育研修部門～ 」
令和５年度　リニエ Heart・リニエ L

　

教育研修部門責任者　岸本　基（理学療法士）



8月9日にリニエ看多機美原で恒例となっている「スタッフ特製手作りランチ」を提供さ
せていただきました。「夏を感じる彩りやなぁ」など、皆様笑顔いっぱいでした。おいし
いランチを召し上がった後、「夏祭り」を開催しました。厳しい暑さが続く中、ご利用者
の皆様もスタッフも暑さを忘れ「金魚すくい」や「ヨーヨー釣り」を楽しみ大盛り上が
り！！のイベントになりました。あぁ、楽しかった！　　         　　　　　　看護師　Y．K

「夏祭り」
リニエ看多機美原

9月に入っても厳しい暑さが続いておりますが、いかがお過ごしでしょうか。今回の
テーマは「水分補給」です。普段はどんな飲み物を飲んで水分補給をされています
か？水、お茶、コーヒー、お酒、スポーツドリンクなどいろいろありますが、中には水分
補給にならない飲料が存在します。それは「緑茶」、「コーヒー」などのカフェインが多
く含まれているものや、「お酒」などのアルコールが含まれているものです。これらは利
尿作用が強く、摂取した水分より多量に水分を排出してしまいます。水分補給の際に
は麦茶や水を中心にとるようにしましょう。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　     　　　   言語聴覚士　T.Y

「水分補給」
リニエ訪問看護ステーション美原
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