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イラスト: miko猫さま

猫のコン

ゆでたての枝豆

熊谷の家の猫のコン。

大の字でねている所は涼しい。

その横で食べるとれたて、

ゆでたての枝豆は美味しい！



大野　南（言語聴覚士）

ことばコース
豊かな『コミュニケーションの力』と『ソーシャルスキル』を育む

4月から武蔵野校と練馬校で、ことばコースを担当することになりました、

言語聴覚士（ST）の大野南です。

児童発達支援・放課後等デイサービス、発達センターでSTを経験してきました。

STになる前は、適応指導教室で不登校支援を行っていました。

『お口でジャンケンポン』

何度も繰り返したり、テンポを早くしたりして繰り返し実施してみて下さい。お口を開けたり閉じたりする筋肉や舌

の筋肉を使うことで、発音や食事動作にも良い影響を与えます。お口を閉じる力が徐々に弱くなっていたり、舌

がまっすぐ出せなくなっていたりすることがありませんか？そういえば柔らかい物を好んで食べている、よく噛まず

に丸呑みしている…など心当たりがある方はぜひ、お家でのトレーニングに取り入れてみてください♪

武蔵野校・練馬校　大野  南 （言語聴覚士）

練馬校　 : 第1or3土曜日　10:00～16:00

武蔵野校 : 第2or4日曜日　10:00～16:00

■勤務日　

「コミュニケーション」は一人ひとりとてもカラフル。

ともに考え、寄り添い、豊かで多様なコミュニケーションを育むお手伝いをします。

コミュニケーションの悩みは人それぞれ。
個々のニーズや環境に合わせて、言語聴覚士が個別にプログラムを立案。

発音にも対応している『お口を使った遊び』をご紹介させていただきます。

「ジャンケン…ポン！」のポンに合わせて、お口を動かします。

グー

お口を
ぎゅっと閉じます

チョキ

あっかんべーと
舌を出します

パー

お口を
大きく開きます

※他スタッフも在籍しています。曜日時間はご相談ください。



https://schule.linie-group.jp/

『リニエシューレ』公式ホームページがOPEN!!

世田谷校　廣田 宣俊 （作業療法士）

廣田 宣俊 （作業療法士）

オーダーメイドコース
お子様の生活をトータルサポート

リニエシューレで展開している「ことばコース」や「からだコー

ス」等、他のコースでは一つの苦手な部分を集中的にトレーニン

グしますが、「オーダーメイドコース」では、お子さまの生活場面

での困りごと全般に対応したコースとなっています。お子さまの

困りごとの原因を分析し、一人ひとりに合わせてトレーニングの

種類や難易度を調整しながらプログラムを組んでいきます。ま

た、毎回プログラムだけでなく、面談の時間も設けているので、

実施したプログラム内容の詳細な説明や自宅にて行えるトレー

ニング等もお伝え致します。無料体験会でも実際のコース同様

のプログラムや観察から得られた評価をお伝えする時間を作っ

ております。気になった方はお気軽にご相談下さい。

苦手な部分が複数あってどのコースを選ぶべきな
のかが分からない、といった場合に「認知機能」
「見る力」「身体の使い方」等複数の視点から作
業療法士をはじめとした専門職が必要と判断し
た内容を提案させて頂くことが出来ます。

2023年2月から世田谷校でオーダーメイドコースを担当しております作業療法士の

廣田です。クリニックでお子さまの外来リハビリを経験してきました。リニエシューレ

世田谷校に併設しているコグトレ塾では主に小・中学生を対象に集団での身体面・

認知面のトレーニングも行っております。

『オーダーメイドコース』とは

水曜日～金曜日：15:30～16:30

土曜日12:30～13:30

日曜日12:45～13:45／14:05～15:05

■勤務日　 世田谷校 : 

お子様の小さな「できた！」が「自信」になり。いつか大きな「原動力」になります。

「ビジョン」、「身体の使い方」、「言葉」、「生活スキル」まで

お子様に必要な力をアセスメントしてお子様に内容も難易度も合わせた個別のプログラムを行います。

身体

認知

生活
スキル

ビジョン

ことば

数 お子さま

※他スタッフも在籍しています。曜日時間はご相談ください。



東京都千代田区神田小川町1-8-8 VORT神田小川町 6F
tel.03-5577-5915 ／ fax.03-5577-5916
https://linie-group.jp

医療と福祉の架け橋

『リニエ訪問看護ステーション中野こころの

ケアサテライト鷺ノ宮』は、2022年4月より精

神科領域に特化した訪問看護を提供してま

いりました。

この度、スタッフの連携を強化し、より広範

な ニーズに対応し地域の精神科領域の支援

を 行うことを目的とし、令和5年7月1日よりリ

ニエ訪問看護ステーション中野に事業所を

統合することとなりました。精神科領域の経

験を有する看護師・作業療法士が在籍して

おり、症状のケアなど生活の基盤から、就労

をはじめとする社会参加まで、幅広く対応し

ております。

現在は、「家に1人で過ごしている時の寂しさを

解消したい」、「余暇活動を確立したい」、

「何も取り組めていない自分自身への葛藤

を感じる」、「やりがいを獲得したい」、「働

きたいと思っているけれども、どうして良いの

か分からなくて不安だ」のような悩みの相

談・助言・支援を行っております。

中野区野方の生活訓練・就労移行支援事

業所『リニエワークステーション中野』とも

連携し、医療と福祉の架け橋となり多面的

な支援を行います。

ご利用者の地域生活に寄り添い、安心感を

持ってもらえる部門を目指しています。今後も

日々の訪問看護に取り組んでまいります。

みなさま、どうぞお気軽にご相談下さい。

　　　　　　　　　　作業療法士　雄鹿

リニエ訪問看護ステーション中野 こころのケア部門

【訪問エリア】 中野区 / 新宿区 / 渋谷区
〒164-0003 東京都中野区東中野3-16-14 小谷ビル301

中野

中野

事業所番号: 1361490228

電話: 03-5356-7832  /  FAX: 03-5356-7834

こころのケア部門　

お気軽にご相談下さい！


